20 de octubre: hoy se celebra
el Dia Nacional de 1a
Pediatria y el Dia
Internacional del Chef

20 octubre, 2023

A qué se debe cada celebracion.

Dia de la Pediatria

Cada 20 de octubre se celebra en Argentina el Dia de la
Padiatria o del Pediatra, una fecha que conmemora a 1los
profesionales que acompaian el crecimiento de los mas chicos.

La fecha de reconocimiento se establecid en 1973 durante
el Congreso Mundial de Pediatria, en honor a la fundacién de
la Sociedad Argentina de Pediatria (SAP) en 1911, una de las
mas antiguas del pais.

En ese sentido, la comunidad médica reconoce el trabajo de una
de las profesiones mds importantes para la sociedad por su
atencion a los nifos. De hecho, también cumplen una funcién
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esencial para el acompanamiento de cada una de las familias,
en especial, durante cinco periodos:

= Recién nacido (hasta las 4 semanas).
 Lactante (1 hasta 12 meses de vida).
= Preescolar (1 a 6 afos).

- Escolar (6 a 12 anos).

 Adolescente (12 a 18 afos).

Dia Internacional del Chef

Cada 20 de octubre se celebra el Dia Internacional del Chef,
una fecha instaurada por la Asociacidén Mundial Culinaria, con
el fin de rendir homenaje a todos los encargados de elaborar
los platos mas exquisitos con los sabores y aromas propios de
cada region.

El dia -segun Cucinare- fue creado ademas para educar a los
nifios de todo el mundo sobre la alimentacidén saludable.
También, resulta una fecha para que los chefs transmitan sus
conocimientos y habilidades a la préxima generacidn de
cocineros.

La palabra chef significa jefe de cocina, pero ese es
solamente uno de sus atributos. Ademds, son verdaderos
divulgadores de costumbres y tradiciones. Ensefian y transmiten
a través de su arte, condimentan el sabor de cada reunidn,
cada salida y agasajo. Sin dudas, el mejor obsequio para un
chef es degustar su creacién.

Si bien se cocind a lo largo de toda la historia, el oficio
nacié a partir de 1792, cuando se produjo la Revolucidn
Francesa. En ese periodo, muchos cocineros quedaron 0ciosos
debido a que la guillotina los dejdé desempleados. Ya que la
mayoria trabajaba para los nobles, que eran casi los Unicos
que podian costearse un cocinero.

Esa mano de obra sin trabajo se volvid cuentapropista, dio



inicio a la multiplicacidén de restaurantes y -finalmente-
de cocineros profesionales. Y asi nacié la profesién.

Fuente: Ambito

Otras efemérides

Dia Internacional del Controlador Aéreo, el Dia Mundial de 1la
Osteoporosis, el Dia Internacional de las Mastocitosis y las
Patologias Mastocitarias.

1938. El nacimiento de César Isella

En Salta nace César Isella. Fue una de las grandes figuras del
folklore argentino. Integré Los Fronterizos, grupo con el que
grabo la Misa Criolla. En 1966 comenz6 su carrera solista. La
asociacién con el poeta Armando Tejada GOmez dejdé clasicos
como “Cancién con todos” y “Cancién de las simples cosas”. Fue
prohibido por la dictadura. En los 90 descubrié a Soledad
Pastorutti y apadriné 1los 4inicios de su carrera
artistica. Fallecidé en 2021, a los 82 afos.

1976. Maradona debuta en Primera Divisiodn

Argentinos Juniors pierde 1 a 0 con Talleres de Cérdoba en su
cancha, en el barrio de La Paternal. En el segundo tiempo, el
DT local, Juan Carlos Montes, hace debutar a un chico que
cumplira 16 aifos dentro de diez dias: Diego Armando Maradona.
Es el bautismo como profesional de un mito del futbol mundial.

1987. Adiés a Mecha Ortiz

Muere Mecha Ortiz, una de las principales figuras de la edad
de oro del cine argentino. Tenia 87 afios y su carrera
cinematografica se extendid por cuatro décadas, con titulos
como Safo, historia de una pasidn, Madame Bovary, La Rubia
Mireya, Deshonra, Boquitas pintadas y Los muchachos de antes
no usaban arsénico.

2010. E1 crimen de Mariano Ferreyra
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Mariano Ferreyra, militante del Partido Obrero, es asesinado
por una patota vinculada a la Unidén Ferroviaria en una
protesta contra la tercerizacién de trabajadores del
Ferrocarril Roca, en el barrio de Barracas. Un tiro en el
pecho termina con la vida del joven de 23 anos. Otra
militante, Elsa Rodriguez, queda gravemente herida. Por el
crimen seria condenado José Pedraza, mandamas del sindicato.

2011. Alto el fuego definitivo de ETA

ETA anuncia el cese definitivo de la lucha armada. Es el fin a
mas de 40 afios de terrorismo por parte de un grupo que se
separd a fines de los 50 del conservador Partido Nacionalista
Vasco y optd por la guerrilla para instalar un estado
independiente en los territorios histdéricos de Euskal Herria,
que comparten Espafia y Francia. ETA es responsable de mas de
800 asesinatos. En los afos 80, el gobierno de Felipe Gonzdalez
desatd acciones de terrorismo de Estado para combatirla, a
través de los Grupos Antiterroristas de Liberacién (GAL). En
mayo de 2018, la banda anuncia su disoluciodn.

2017. Muere Federico Luppi

Fallece Federico Luppi. El actor tenia 81 afios. Destacé en TV
en los afos 60 como parte del clan Stivel en el ciclo Cosa
juzgada. En cine, protagonizé el Romance del Aniceto y la
Francisca, de Leonardo Favio, y mas tarde fue parte del elenco
de La Patagonia rebelde. Se consagré en plena dictadura
con Tiempo de revancha, film que inicidé su colaboracidén con
Adolfo Aristarain. A sus 6rdenes filmaria luego Ultimos dias
de la victima, Un lugar en el mundo, La ley de la
frontera, Martin (Hache) (que le validé el premio al mejor
actor en San Sebastidn) y Lugares comunes. También se lo vio
en Plata dulce, No habra mas penas ni olvido, El arreglo y Sol
de otofio, entre otras peliculas. En TV, protagonizé Hombres de
ley en los 80 y tuvo una larga trayectoria en teatro.

2019. Evo Morales revalida su mandato en Bolivia
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Evo Morales se proclama vencedor de las elecciones

presidenciales bolivianas, en las que revalida su mandato
iniciado en 2006. Morales llega a los comicios tras sortear la
prohibicién constitucional que no le permitia buscar una nueva
reeleccién. La distancia respecto de Carlos Mesa lo consagra
en primera vuelta, sin necesidad de ballotage. Sin embargo, la
oposicidén denuncia fraude y la crisis deriva el 10 de
noviembre en el golpe de Estado contra el presidente, que debe
abandonar el pais. Dos semanas mas tarde, se anularon las
elecciones de octubre.
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