Adultos mayores de Tunuyan
compitieron en 1los Juegos
Sanmartinianos rumbo a 1la
etapa provincial

24 julio, 2025

En el Predio Santa Rita de Vista Flores se desarrollé la etapa
departamental de los Juegos Sanmartinianos para Personas
Mayores, un espacio que promueve el encuentro, el bienestar y
la actividad fisica adaptada.

Participaron adultos mayores pertenecientes a la Municipalidad
de Tunuydn: Centro, Colonia Las Rosas y Vista Flores como asi
también, el grupo del Centro de Dia, quienes compartieron una
jornada colmada de entusiasmo, respeto y espiritu de equipo.

Las disciplinas incluyeron newcom (deporte similar al
voleibol, adaptado para personas mayores), sapo, tejo,
habilidades motoras, truco, ping pong y ajedrez, en categorias
masculinas, femeninas y mixtas. Cada juego fue una muestra de
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compromiso, destreza y compaferismo, reafirmando que 1la
actividad fisica también es sindénimo de inclusidn y salud en
todas las etapas de la vida.

Los ganadores de esta instancia representaran al departamento
en la etapa provincial, que se llevara a cabo en el mes de
agosto en la ciudad de Mendoza.

Este evento se celebra como una expresién viva del trabajo en
red y del fortalecimiento de vinculos comunitarios, donde el
deporte se convierte en una herramienta para el encuentro y el
crecimiento colectivo.
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