Dia Internacional de 1a
Preparacion ante las
Epidemias: cuales fueron y
son las mas peligrosas

27 diciembre, 2021

La jornada promueve la lucha por la prevencidén de ciertas
enfermedades e infecciones que podrian causar una epidemia

El 27 de diciembre es el Dia Internacional de la Preparacidn
ante las Epidemias, fecha impulsada por la Organizacidn de las
Naciones Unidas, cuya eleccidén se dio en el marco de la
Asamblea General llevada a cabo en la Embajada de Vietnam. La
iniciativa fue proclamada el 13 de noviembre de 2020 bajo la
Resolucidon N° 75/L.18.

La fecha coincide con el nacimiento de Louis Pasteur,
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prestigioso quimico, fisico, matematico y bacteridlogo
francés; fue precursor de la microbiologia moderna y su
trabajo cientifico generd grandes aportes a los procesos Yy
metodologia de la medicina preventiva.

Este dia busca concientizar sobre 1las devastadoras
consecuencias que pueden tener las epidemias, las pandemias,
como también las enfermedades infecciosas en la humanidad. Sus
repercusiones no sO6lo atentan contra la salud plblica, sino
también con el desarrollo econdémico y social de los paises que
se enfrentan a estas.

La propagacién como factor de gravedad

Una epidemia es el crecimiento de una enfermedad endémica la
cual pueda contagiarse con facilidad, que podria llevar a una
propagacién masiva veloz. De esta manera el numero de
infectados asciende de manera exponencialmente mayores a
cifras anteriormente registradas o esperadas.

El brote epidémico consiste en la aparicién imprevista de una
enfermedad a causa de una situacién, contexto y momento
determinado. Un ejemplo de esto se puede dar por 1la
contaminacién alimentaria, causando una infeccidén en el
paciente.

Una pandemia se da cuando estas enfermedades se expanden a
distintos sectores del mundo, afectando a mas de un
continente. En este caso también se comienza a hablar de
circulacidén o trasmisién comunitaria de un virus o enfermedad,
ya que se deja de exportar de otros lugares del mundo para ser
autoctono.

La endemia consiste en la presencia recurrente de una
enfermedad en algin sector geografico en especifico. Muchas
veces se dan por aspectos o condiciones medioambientales.

Las epidemias mds influyentes en el mundo



- Peste bubdnica (1720-1722): fue una de las enfermedades
mas mortales de la historia, se estima que fallecieron
entre 80 y 200 millones de personas y que se siguieron
registrando casos hasta 1959.

- Gripe espaifiola (1918-1919): fue una pandemia provocada
por el virus de la gripe tipo A (HIN1l) considerada como
la peor de la historia con aproximadamente 100 millones
de muertes.

= Célera: esta enfermedad intestinal es causada por 1la
bacteria Vibrio Cholerae y ha estado presente en
distintos momentos de la historia de la humanidad.

= Gripe Aviar: identificada en Italia en el afio 1878,
recobré importancia entre 2004 y 2006 con casos en todo
el mundo.

- Ebola: sus brotes suelen aparecer en las regiones
tropicales del Africa subsahariana. El mds relevante fue
entre 2014 y 2015 en paises como Guinea, Sierra Leona,
Liberia y Nigeria, con una tasa de mortalidad de entre
50% y 90%.

= Covid-19: esta enfermedad perteneciente al virus SARS-
CoV-2, fue declarada a principios de 2020 como una
pandemia. De acuerdo a la OMS, en lo que va de esta
infeccién fueron 277 millones las personas afectadas,
resultando 5,38 millones fallecidas.

La Organizacién Mundial de la Salud insiste en la prevencidén
del coronavirus a través de la implementacién de las vacunas
disponibles, lavado de manos, distanciamiento social y el
testeo de los habitantes.

En el Dia Internacional de la Preparacién ante las Epidemias
se invita a los distintos organismos publicos, privados,
instituciones, gobiernos y agentes de salud a brindar las
herramientas de prevencién necesarias para evitar futuras
epidemias y combatir aquellas que se encuentran vigentes.

Fuente: La Naciodn



Otras efemérides

® 1901. En Berlin nace uno de los mitos del cine: Marlene
Dietrich. Actriz y cantante, comenz6 su carrera después de la
Primera Guerra. El angel azul le dio fama en 1930. Filmo
varias peliculas con el director de ese éxito. Josef von
Sternberg, y abandoné Alemania por su oposicidén a Hitler.
Continudé su carrera en Hollywood. Filmé Panico en la escena,
con Alfred Hitchcock, y Testigo de cargo, a las Ordenes de
Billy Wilder. Murié en Paris, en 1992.

® 1943. Nace en Barcelona Joan Manuel Serrat. Uno de los
cantautores mas prolificos y respetados en lengua castellana
(también lo hace en catalédn, lo cual fue todo un desafio en
los afios finales del franquismo), su carrera comenzé a fines
de los 60. Musicalizdé a poetas como Antonio Machado, Miguel
Hernandez y Mario Benedetti. Sus discos Mediterraneo y En
transito, entre otros, forman parte de la cultura popular de
varias generaciones. Es un asiduo visitante de la Argentina y
ha salido de gira con otros artistas.

® 1948. Llega al mundo uno de los grandes rostros del cine
francés: Gérard Depardieu. Novecento, de Bernardo Bertolucci,
lo lanzé a la fama. Protagonizd dos de los Gltimos largos de
Francois Truffaut: El 4ltimo metro y La mujer de al lado. Fue
candidato al Oscar por Cyrano de Bergerac. También filmé, con
Claude Berri, Jean de Florette y Germinal.

® 1979. Comienza la invasidén de Afganistan por parte de la
Unién Soviética. Todo se desencadena a partir del golpe
interno de Hafizullah Amin contra Nur Muhammad Taraki, el
primer presidente marxista de Afganistan. Ninguno de los dos
puede controlar 1la insurreccidén de 1los musulmanes
fundamentalistas y MosclU decide intervenir por la fuerza. Amin
es asesinado y reemplazado por Babrak Karmal, que afronta la
guerra civil contra los taliban con apoyo del Kremlin. Las
tropas se quedaran varadas toda la década del 80 en 1o que
seria conocido como “el Vietnam soviético”. Estados Unidos



impone sanciones econdmicas y no concurre a los Juegos
Olimpicos de Mosclu en 1980.

® 2001. En la cancha de Vélez, Racing empata con el local 1 a
1 y consigue el punto que le permite salir campedn por primera
vez desde 1966. En medio de la gran crisis del colapso de la
convertibilidad, el equipo de Avellanada, bajo la direccidn de
Reinaldo Merlo, corta una sequia de 35 afios sin titulos
locales.

® 2007. En la ciudad pakistani de Rawalpindi es asesinada la
ex primer ministra Benazir Bhutto. Un atacante le dispara y
después se suicida con una bomba que también mata a otras 22
personas y causa numerosos heridos. La ex premier tenia 53
afos y habia gobernado el pais entre 1988 y 1990, luego de la
dictadura del general Zia ul-Hak, que habia derrocado vy
mandado ejecutar a su padre, Zulfikar Ali Bhutto. Ella volvié
a gobernar el pais entre 1993 y 1996. Al momento de su
asesinato hacia campafia para las elecciones de enero de 2008.



