Efemérides: hoy, 1 de
octubre, se celebra el Dia
Internacional de las Personas
de Edad

1 octubre, 2022

Hasta el 2019, habia 703 millones de personas de 65 afios o
mas.

El 14 de diciembre de 1990, 1a Asamblea General de 1las
Naciones Unidas designdé el 1 de octubre Dia Internacional de
las Personas de Edad.

Anteriormente a esto, existian iniciativas como el Plan de
Accién Internacional de Viena sobre el Envejecimiento, que fue
adoptado por la Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento en
1982 y que la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé
ese mismo afo.
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En 1991, la Asamblea General adoptdé los Principios de las
Naciones Unidas para las personas mayores.

En 2002, la segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento
adopté el Plan de Accidon Internacional de Madrid sobre el
Envejecimiento, para responder a las oportunidades y desafios
del envejecimiento de la poblacidén en el siglo XXI y para
promover el desarrollo de una sociedad para todas las edades.

Todas estas citas y declaraciones resultan cada vez mas
esenciales teniendo en cuenta los cambios a los que las
sociedades se exponen. La composicién de la poblacidén mundial
ha cambiado drasticamente en las Ultimas décadas. Entre 1950 y
2010, la esperanza de vida en todo el mundo aumenté de 46 a 68
anos. A nivel mundial, habia 703 millones de personas de 65
aflos 0 mas en 2019. La regidén de Asia oriental y sudoriental
albergaba el mayor numero de personas mayores (261 millones),
sequida de Europa y América del Norte (mas de 200 millones).

Durante las préximas tres décadas, se estima que el numero de
mayores aumente a mas del doble, 1llegando a mas de 1 500
millones de personas en 2050. Todas las regiones veran un
aumento en el tamafo de la poblacién mayor entre 2019 y 2050.

El mayor incremento en cifras (312 millones) se producira en
Asia oriental y sudoriental, pasando de 261 millones en 2019 a
573 millones en 2050. Mientras, el aumento mas rapido en el
nimero de personas mayores se espera en Africa septentrional vy
Asia occidental, pasando de 29 millones en 2019 a 96 millones
en 2050 (226% de incremento). El segundo aumento mds rapido se
prevé para Africa subsahariana, donde la poblacién de 65 afios
0 mas podria crecer de 32 millones en 2019 a 101 millones en
2050 (218%). Por el contrario, se espera que el incremento sea
relativamente pequeno en Australia y Nueva Zelanda (84%),
Europa y América del Norte (48%), regiones donde la poblacién
ya es significativamente mayor que en otras partes del mundo.

Los paises en desarrollo albergaran mas de dos tercios de la



poblacién de edad avanzada del mundo (1 100 millones) en 2050.
Sin embargo, se prevé que el aumento mds rapido se produzca en
la divisidén de los paises clasificados como paises menos
adelantados, donde el numero de personas de 65 afios o mas
podria pasar de 37 millones en 2019 a 120 millones en 2050
(225%) .

iCambian las pandemias la forma en que abordamos la edad y el
envejecimiento?

El ano 2020 marca el 759 aniversario de las Naciones Unidas y
el 302 aniversario del Dia Internacional de las Personas de
Edad. Ese ano estuvo en escena la COVID-19 con su conmocidn
mundial. Teniendo en cuenta los mayores riesgos a los que se
enfrentan las personas mayores durante el brote de pandemias
como COVID-19, las politicas y las intervenciones estuvieron

dirigidas a crear conciencia sobre sus necesidades especiales.

También es importante reconocer las contribuciones de 1los
mismos a su propia salud y las maltiples funciones que
desempefian en las fases de preparacidén y respuesta a las
pandemias actuales y futuras.

Se pretende

Informar a los participantes sobre los objetivos estratégicos
en el Decenio del Envejecimiento Saludable.

Sensibilizar sobre las necesidades especiales de salud de las
personas mayores y sus contribuciones a su propia salud y al
funcionamiento de las sociedades en las que viven.

Aumentar la conciencia y la apreciacién del papel del personal
sanitario en el mantenimiento y la mejora de la salud de las
personas mayores, con especial atencién a la profesién de
enfermeria.

Presentar propuestas para reducir las disparidades de salud
entre las personas mayores en los paises desarrollados y en



vias de desarrollo, de manera que “nadie se quede atras”.

Aumentar la comprensidén del impacto de la COVID-19 en las
personas mayores y su impacto en las politicas, 1a
planificacidén y las actitudes del cuidado de la salud.

Fuente:
Otras efemérides

1892. En La Plata nace el pintor Emilio Pettoruti, uno de los
principales pintores argentinos. Célebre por sus arlequines,
murié en Paris en 1971.

1903. Nace el pianista Vladimir Horowitz, uno de los mas
destacados del siglo XX. Vivio hasta los 86 anos y fue
reconocido como uno de los mas importantes en el repertorio
romantico. Dejé la URSS en 1925 y regresd en 1986, tres afos
antes de morir, para un recital histoérico en Moscu.

1924. En Plains, estado de Georgia, nace Jimmy Carter,
presidente de los Estados Unidos entre 1977 y 1981. Aislé a
los militares argentinos con su prédica por los derechos
humanos, hasta 1980, cuando fue derrotado por Ronald Reagan,
con su imagen en baja por la crisis de los rehenes de la
embajada en Irdn y por la situacién econdmica, con alta
inflacién. En su presidencia se firmé el acuerdo por el cual
Panama recuperd el control del canal interoceanico, y también
se acordé la paz entre Israel y Egipto. Convertido en
observador internacional, obtuvo el Nobel de la Paz en 2002.

1946. Culmina el Juicio de Nuremberg a los jerarcas del
nazismo. Los jueces mandan a la horca a Joachim von
Ribbentrop, Alfred Rosenberg, Ernst Kaltenbrunner y Wilhlem
Keitel, entre otros colaboradores de Hitler. Hermann Goring se
suicida en su celda antes de subir al patibulo. Albert Speer,
ex ministro de Armamento, recibe una condena a 20 afos; Rudolf
Hess es condenado a prisién perpetua.


https://www.un.org/es/

1949. El Kuomintang pierde sus posiciones en la guerra civil
contra los comunistas y su lider, Chiang Kai-shek, se refugia
en el Gltimo bastidon de los nacionalistas, Taiwan. En
consecuencia, Mao Zedong proclama el triunfo comunista y el
nacimiento formal de la Republica Popular China.

1975. Francisco Franco habla en publico por dltima vez. El
dictador espanol se dirige a sus fieles en un acto en Madrid
convocado en apoyo al régimen mientras el resto del mundo
repudia el fusilamiento de cinco presos politicos. Morira
cincuenta dias mas tarde. Ese mismo dia, en la capital
espafnola, son asesinados cuatro policias por una pequefia
organizacion: Grupos de Resistencia Antifascista Primero de
Octubre (GRAPO).

1989. Dinamarca hace historia al convertirse en el primer pais
del mundo que legaliza el matrimonio entre parejas del mismo
sexo.

1992. La lider pacifista alemana Petra Kelly es asesinada
mientras duerme por su esposo, el militar Gert Bastian, que
luego se suicida. Kelly tenia 45 anos y fue lider de Los
Verdes, partido por el cual integré el parlamento de Alemania
Federal entre 1983 y 1990. Por su lucha por la paz y contra el
desarme recibié el Premio Nobel Alternativo en 1982.

2012. Muere a los 95 anos el historiador britdnico Eric
Hobsbawm. Alcanzé celebridad con la trilogia que forman La era
de la Revolucién, La era del Capital y La era del Imperio; vy
con su Historia del siglo XX, en la que postula un siglo XX
“corto”, limitado por 1914 (comienzo de la Primera Guerra) y
1989 (caida del Muro de Berlin). Fue militante comunista y
también escribid sobre jazz.

2017. En Catalufia se realiza el controvertido reférendum de
independencia que convoca el gobierno regional, pese al
rechazo del presidente Mariano Rajoy y de la justicia
espafola. Votaron 2,2 millones de personas (el 43 por ciento



del padrén), y el 90 por ciento lo hizo por el Si. Con este
resultado, el presidente de la Generalitat, Carles Puigdemont,
proclamé la independencia y a los pocos segundos dijo que
quedaba suspendida, a la espera de negociar con Madrid. Rajoy
reacciond con la aplicacidén del articulo 155 de 1la
Constitucién de Espafia e intervino el gobierno catalan.
Puigdemont huy6 a Bélgica y los demds organizadores del
referéndum fueron juzgados y condenados. La crisis soberanista
aln persiste.



