ELl diagnostico precoz del
cancer infantil salva vidas:
cuales son las senales de
alerta

15 febrero, 2023

para incentivar a que los padres y otros adultos presten
atencion a las primeras seiiales.

Cada 15 se conmemora el Dia Internacional de la Lucha contra

el Céncer Infantil y en ese marco, la [N
R 1anz6 una campafia para incentivar a

que los padres y otros adultos presten atencién a las primeras
sefales. Esto puede llevar a un diagnostico precoz y salvar
vidas.

En América Latina y el Caribe se registran cada afo
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aproximadamente 29.000 nuevos casos de cancer infantil, con
una alta tasa de mortalidad entre los paises menos
desarrollados. En los paises de ingresos bajos y medianos,
varios factores, como el diagndéstico tardio, la toxicidad
relacionada con el tratamiento y la interrupciodon del
tratamiento, contribuyen a las tasas mas altas de mortalidad
por cancer infantil.

La Iniciativa Mundial contra el Cancer Infantil ha priorizado
seis tipos de cancer infantil como marcadores para implementar
programas y monitorear el progreso del cancer infantil en todo
el sistema de salud, de la siguiente manera:

— Leucemia linfobldstica aguda

— Linfoma de Burkitt

— Linfoma de Hodgkin

— Tumor de Wilms

— Retinoblastoma

— Glioma de bajo grado (tumor cerebral)

Los seis tipos de cdancer tienen caracteristicas dnicas y son
altamente curables con terapias comprobadas, y en conjunto
representan del 50 al 60 % de todos los canceres infantiles.

La OPS propone una forma de aprendizaje sencilla y diddactica
para que esta informacidn pueda ser facilmente interiorizada
por todos.

El nino o adolescente te comenta esto?

= Siempre estoy cansado y/o no tengo apetito.

=Tengo dolor de cabeza persistente o voémitos
(especialmente temprano en la mafana o0 que empeoran con
los dias).

 Me duelen uno o varios huesos de forma persistente.



¢EL1 profesor te comenta esto?

El o ella tiene cambios en el comportamiento, estd siempre
cansado o adormilado.

Estate alerta ante la aparicién de:

» Mancha blanca en el ojo, estrabismo de nueva aparicion,
pérdida visual, hematomas o hinchazén alrededor de los
0jos.

 Palidez, moretones o sangrado.

- Mareos, pérdida del equilibrio o la coordinacién.

Revise activamente:

 La presencia de bultos o hinchazén (especialmente en el
cuello, las axilas o la ingle). Preste atencién si es
indolore y sin signos de infeccidn.

= Hinchaz6n abdominal.

- Pérdida de peso inexplicable o fiebre.

Una cancidén para concientizar

EL Ritmo que nos da la vida (letra)

Este es el ritmo que nos da la vida,

este es el ritmo de la deteccién a tiempo
sigamos creciendo y sofando.. bailando.
Presta atencidon a las sefales,

Si baja de peso o tiene puntos rojos,
moretones sin explicacion,

fiebre persistente, dolor de cabeza,

al cancer alerta, siempre alerta

son nuestros hijos, dependen de nosotros.



Este es el ritmo que nos da la vida,

este es el ritmo de la deteccidén a tiempo
sigamos creciendo y sofando.. bailando.

Si le aparece una mancha blanca en el ojo,
revisa si sangra, si hay masa en el abdomen,
palidez o bultos, en cualquier parte del cuerpo.
La deteccién es esencial,

si ves algun signo no dudes y llévalo pronto al doctor.
Este es el ritmo que nos da la vida,

este es el ritmo de la deteccidén a tiempo
sigamos creciendo y sofando.. bailando

sigamos creciendo y sofiando.. bailando

Sigamos sintiendo.. bailando.



