EL sarampidon afecta a 9 de
cada 10 personas no
vacunadas: quiénes deben
inocularse

17 febrero, 2022
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En los Ultimos aifios han aumentado los brotes de sarampién en
todo el mundo debido a la falta de vacunaciodn.

El sarampidén es una enfermedad viral grave, de alta
contagiosidad, que puede causar la muerte. Antes de que la
vacuna se introdujera en 1963 y se generalizara su uso, cada
2-3 afos se registraban importantes epidemias de sarampidn que
llegaban a causar cerca de dos millones de muertes al afo.

Segun cifras de la Organizacidén Mundial de Salud, se calcula
que en 2017 murieron 110 000 personas por esta causa, la
mayoria de ellas menores de 5 afos y a pesar de existir
vacunas sequras y eficaces.
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ELl sarampidén es causado por un virus de la familia de los
paramixovirus y normalmente se suele transmitir a través del
contacto directo y del aire. El virus infecta el tracto
respiratorio y se extiende al resto del organismo. Se trata de
una enfermedad humana que no afecta a los animales.

La intensificacién de las actividades de vacunacion ha
influido de forma decisiva en la reducciéon de las muertes por
sarampién. Se estima que entre 2000 y 2017 la vacuna contra el
sarampion evité 21,1 millones de muertes. A nivel mundial, las
defunciones por sarampidén han descendido un 80%, pasando de
545 000 en el afio 2000 a 110 000 en 2017.

En Argentina rige un alerta sanitaria desde el 2019. Segln
informé la actual ministra de Salud de 1la Nacidn, Carla
Vizzotti, el sarampidn puede afectar a 9 de cada 10 personas
que estan en contacto con una persona infectada.

Quienes deben vacunarse

»De 12 meses a 4 afos inclusive: deben acreditar una
dosis de vacuna triple viral (sarampion-rubéola-
paperas).

 Mayores de 5 anos: deben acreditar dos dosis de vacuna
doble o triple viral.

= Los adultos que hayan nacido a partir de 1965 y no
desconocen si recibieron las dosis dosis contra el
sarampién, deben vacunarse. El esquema esta compuesto de
dos dosis, cuya aplicacidén tiene una lapso de cuatro
semanas entre cada una.

No se requiere orden médica y se puede administrar el mismo
dia o en dias diferentes a la vacuna contra el Covid-19. La
vacuna debe estar disponible en todos los centros de salud y
vacunatorios de hospitales plblicos de la provincia.

Atencién! Nacidos a partir de 1965[] Los que tienen carnet de
vacunas chequear tener 2 dosis de vacunas con componente
antisarampionoso q pueden figurar con las sgtes siglas[]S, SR,
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SRP o MMR (en inglés). Si no tenés 2 dosis o si desconoces
tus antecedentes[]A VACUNARSE!!!!

— Iris Aguilar (@iaquilar30) January 20, 2022

Iris Aguilar, jefe de Inmunizaciones de la Provincia de
Mendoza

Quienes no deben vacunarse

No pueden recibir esta vacuna ni los inmunosuprimidos, ni las
embarazadas

Cudles son los sintomas del sarampiodn

 Fiebre alta.

= Erupcién en la cara y cuello que se va extendiendo al
resto del cuerpo.

» Secrecidn nasal, conjuntivitis y tos.

» Pequeiias manchas blancas en la cara interna de la
mejilla.

Como se previene

La vacuna triple viral es efectiva en la prevencién del
sarampidén. Esta vacuna es obligatoria y debe ser aplicada a
los nifnos al cumplir el ano de vida con un refuerzo al ingreso
escolar, segun el Calendario Nacional de Vacunacidn.

Donde vacunarse

= Para averiguar el Centro de Salud mads cercano a su
domicilio. puede ingresar a mendoza.gov.ar/centros-de-
salud.

= Para comprobar el Hospital mds cercano a su domicilio,
ingresar a mendoza.gov.ar/contactos/hospitales.

Con informacion de la OMS, Ministerio de Salud de la Nacidn y
Prensa Gobierno de Mendoza
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