Las cardiopatias congénitas
representan mas del 10% de 1la
mortalidad infantil

14 febrero, 2020

Ocho de cada mil bebés nacen con una cardiopatia congénita
(CC). Se calcula que el 20 % de los casos requerira cirugia
durante el primer mes de vida. En la provincia se registraron
90 casos en el 2018 y necesité cirugia el 9,5%, antes de
cumplir el primer aio de vida.

La cardiopatia congénita es la malformacidén mas frecuente en
recién nacidos, la segunda causa de muerte en el periodo
neonatal y responsable de mas del 10% de la mortalidad
infantil.

Ocho de cada mil recién nacidos presenta alguna cardiopatia
congénita. En la Argentina nacen al afo unos 7 mil nifios y
nifas con esta patologia. Alrededor del 50 por ciento de estos
nifos requieren cirugia en el primer afo de vida y dos
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terceras partes son solucionables con diagndstico oportuno y
tratamiento.

Mendoza no escapa a la media nacional y en el 2018 se
registraron 90 nacimientos con esta patologia. El 9,5% de
estos casos necesitd de una cirugia antes de llegar al afo de
vida.

E1l progreso tecnoldgico en el area de imdagenes ha contribuido
al diagnéstico fetal y actualmente es posible detectar la
mayoria de las cardiopatias congénitas a partir de las 20
semanas de gestacién. E1l primer paso para detectar una
cardiopatia, entonces, lo dara el obstetra en los controles
periédicos durante el embarazo.

La deteccidon temprana consiste, sobre todo, en madres con
cardiopatias congénitas, con hijos anteriores con defectos
cardiacos congénitos, madres diabéticas. Sin embargo, es
importante destacar que madres sin antecedentes ni factores de
riesgo, también pueden tener un hijo con una malformaciodn
congénita: el 1% de los bebés nacidos en el pais tienen una
cardiopatia.



